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Instituto Olinto Marques de Paulo € uma organizacao da sociedade
civil sem fins lucrativos, com o propdsito de transformar vidas
através de uma educacao humanizadora.

Acreditamos na mudanca através da educacao e fazemos isto por
meio de projetos e agcdes que visam a conscientizacao e ampliagcao de
conhecimentos e desenvolvimento das capacidades e potencialidades
humanas.

Ha 15 anos, desenvolvemos programas e projetos com uma
metodologia personalizada, humana e democratica, que tece entre a
teoria e a pratica, engajando e potencializando ac¢des
transformadoras individuais e coletivas, contribuindo para uma
sociedade melhor.

Recentemente protagonizamos a Campanha Infancia Eu Abraco, que
originou de uma grande conquista da aprovacao da lei municipal n.
17.738/2022 que institui no calendério da cidade de Sdo Paulo uma
semana para conscientizacao e mobilizagao em prol do
desenvolvimento saudavel infantil, prevenindo e combatendo
violéncias contra criancas e adolescentes.
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Convidamos especialistas para |a de especiais, gue compartilharam
voluntariamente seus olhares, reflexdes e esperancas sobre a
infancia, abracando esta causa tao nobre e necessaria para a
sustentabilidade da vida humana.

As conversas foram realizadas em formato de entrevistas resultando
em cinco podcasts imperdiveis do qual ganhou carinhosamente o
nome de PodInfancia.

Compartilhamos especialmente com vocés, momentos singulares do
PodInfancia, momentos para ler, refletir, compartilhar e agir.

Excelente leitural!!
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Especialista em levar momentos
de leveza e alegria para criancas
hospitalizadas, Wellington se depara
com momentos de rara profundidade
nos encontros com as criangas
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(lllll O1 EP - A capacidade de ser crianga/o

Estamos no hospital para servir através da nossa arte.
Para mim, crianca vai de 0 a 180 anos, todo mundo se torna criangas quando
esta no hospital.

O preparo do trabalho é fundamental: € como um manto invisivel de
seguranca e confianca. Eu faco meu oficio de palhaco no hospital e a crianca
me ensina vida.

A crianca muda o jeito de ver a vida. Enquanto tem vida, tem alguma coisa
saudavel, entdao nos conectamos com esse saudavel.

E muito importante quando estamos trabalhando com uma crianca ou com
qualquer ser humano que esteja passando por um momento de doenca,

a gente buscar manter a cabeca o mais vazia possivel para lidar com o que
estiver passando no momento.

A crianca me fascina porque ela € capaz da simplicidade com
complexidade.

E importante a gente levar isso para as relacdes: olhar melhor, procurar
enxergar o outro, ouvir melhor e escutar o que realmente esta sendo dito.

O mundo esta indo muito rapido e € um desafio a gente ficar no “aqui e
agora”.

A gente nao esta habitando o aqui e agora.

Acho muito importante hoje a gente olhar para a crianca e ver toda essa
potencialidade que ela tem e aprender com ela: ndo é se render e dizer sim
para tudo, muito pelo contrario, mas € a gente filtrar a escuta da gente para
pode ouvir mais e deixar entrar o que a criancga esta falando para nos e trazer
para a vida a sabedoria que esta ali na forma desta crianca.
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A sabedoria das criancas me impressiona. Nos
adultos precisamos confiar e dar espaco para
esta sabedoria.

Um superpoder que eu gostaria de ter € a
magica de ficar no aqui e agora, com o olhar
da crianca que nao passa batido pelas
coisas. NOs precisamos olhar o presente
com esse olhar de infancia.

Cuidar do ritmo proprio da
InfGncia

A vida tem que ser um dialogo brincalhao
como um jogo de frescobol que nao se joga
para ganhar: a vida é dialogo, a vida € jogo.
Perder a capacidade |udica é perder a sabedoria
gue a vida tem para oferecer.

Hoje a gente tem que ser mais guardiao do tempo de
“brincalidade” de uma crianca para nao “adultiza-1a”
muito rapido.

Eu recomendo
respirar e prestar
atencao. Nenhum
de noés saiu
andando do ventre

materno e nem levou 20 minutos
para construir sua experiéncia e
trajetoria; precisamos honrar Nosso
legado. Olhar a vida olho no olho.

O essencial tem um ritmo muito

peculiar:jelglelelggle Rel oldig=X] elelele;

para o ritmo da infancia que

estd indo embora cada vez mais
rapido.

Vejo como um crime perigoso
para o futuro tirar da crianca a sua
capacidade de ser crianca.
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Terapeuta social e educador fisico, Reinaldo
€ membro da equipe internacional de
Pedagogia de Emergéncia, palestrante e
formador, participou de diversas intervencoes
ao redor do mundo: Quénia, Libano, Filipinas,
lraque, Faixa de Gaza, Nepal e Equador.
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Criancas precisam de paciéncia, tempo e cuidado. Deixar as coisas fluirem
com tempo, com paciéncia, com respeito.

para o desenvolvimento ludico dela de tempo e espaco.

Ludico nao tem que ser engragcado o tempo inteiro: ludicidade é esse tempo
ndo acelerado... A gente esta sempre com pressa.

As criancas sao muito cobradas. As criangas precisam ver que nos adultos
estamos entendendo o que esta acontecendo com elas; elas precisam dessa
seguranca.

Psicologo, educador, médico, porteiro da escola, todos tém que trabalhar
juntos pela crianga. Se noés trabalharmos juntos, podemos amenizar muitas
dores.

Tempo, © (b
Paciéncia e
Respeito
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Todos querem brincar!!!

Eu vejo nas minhas formacdes que eu faco no Brasil e em outros paises que
todos querem brincar! Hd nomenclaturas adultas como “dinamicas”, mas no
fundo uma roda de brincadeira continua sendo benéfica e a pessoa se trans-
forma.

Proteger a infancia é necessario, as criancas estao muito expostas.

A criancga precisa sentir que ela é protegida. ScXekYelelV]ife:YSlgglelelc=IagKelelag]e]
fol bom para eles, eles vdo oferecer um brincar para Aas criancas.

Nao tem regra ou receita, 0 mais importante € que as criancas tenham o
tempo delas.




Artigo | PODINFANCIA 8 9 Artigo | PODINFANCIA

R

stitutoomp

Bes in

Sandra € Doutora em Educacao e
Comunicacao (UFSC). Especialista em
JogosCooperativos (Unimonte).

Fundadora da escola de Educacao Infantil
Casa Amarela e coordenadora da Formacao
em Pedagogia Waldorf de Florianopolis, SC.
Consultora e parceira do Projeto Territorio do

- Brincar. AN
vQ L
' Q R ) o0 ? m
#EuAbragoalnfanci l #EuAbragoalnfancia
O3 EP - Parar, olhar e escutar 04 EP - A importancia do Brincar
Eu gosto da palavra “reparar”, nao no sentido de consertar, mas de olhar ao E senso comum que o brincar é importante. Mas esse brincar é muitas vezes
redor das circunstancias, das pessoas, dos lugares, nao so nas superficies das Vvisto como um meio para ensinar, ou entao algo voltado a industria.

pessoas, das coisas e das circunstancias.

O brincar livre € algo que nasce na crianca e vai para fora./Aledlelgleefs= olale)

Crianca nao é esboco de adulto e nem um desdobramento dos nossos dese- a partir do meio ambiente de forma criativa e transformadora no mundo.

jos. Se o brincar nao é algo de dentro para fora ele nao € um brincar livre.

Eu acho que para olhar na cara da infancia eu preciso me elevar. O simples pode ser muito benéfico para a crianca. Uma medida como plan-

O problema da preposicao: brincar “para” alguma coisa; brincar “para” ser tar mais arvores nas calcadas, permite que a crianca que anda naquela

um adulto criativo. O brincar verdadeiro nao visa uma utilidade: A crianga calcada tenha uma experiéncia mais humana, brincante e criativa, viven-
brinca sem preposicoes. ciando os ciclos naturais.

Como adulto, “Abracar a infaGncia” pode ser parar de intervir o tempo in-

teiro, mas ainda assim manter uma presenca e atencdo, dando essa possi-
bilidade criativa para a crianga.

Acredito que a

S . Todo o momento do
InfGncia seja um

brincar tem uma
potencialidade criativa
de transformacgao!

quintal povoado
de convites para o
reparo.
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Dr. Sérgio Spalter criou uma cozinha
na garagem de seu consultorio onde
cozinhou com as familias, promovendo
alemde conhecimentos sobrenutricao,
uma troca comunitaria, algo muito
importante que esta faltando hoje.

Silenciar,© O
ouvir e acolher

O5 EP - Acolher e aceitar o outro .
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Agente sé é algué.m junt_o com a outra pessoa. Eu gostaria de participar mais e mais de grupos de troca. Quando vocé
Eu sinto que os pais precisam muito ser ouvidos. As pessoas perderam a se isola & muito angustiante. Contar a sua histéria para os oULros e ouvir a
coragem de falar porque elas nao sao escutadas. O compartilhamento e a histéria dos outros, E Lm pouco o que acontece no cabeleireiro,

troca ajudam a pessoa a lidar melhor com a dor; ela pode se sentir acolhida.
Na minha experiéncia atual de consultorio, de clinica,

Hoje em dia temos opinides muito rapidas sobre as coisas. Precisamos
nomear menos e conviver mais. A gente precisa aprender a estar junto e
sossegar um pouco. Se a gente conseguir sossegar no gue nds somos, com
“menos nomes”, viveremos de uma forma mais feliz.

Podemos conviver sem julgar o outro. O outro poder falar o que ele quiser. L
As relacdes hoje sdo um pouco comprometidas com o que se espera que eu Eum grande abrag:o

fale, com o que se espera que o outro escute e fale. acolher e qceitar (o)
outro como ele é.
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A capaadade de ser crianca

O tempo e o Espacgo
Infancia £ oo )
u abrag

Acolher e aceitar o outro

Sao atitudes capazes de promover uma infancia mais saudavel, feliz e
sustentavel.

Agradecemos aos nossos convidados que de forma voluntaria se juntaram
a Nos e abracaram a causa, Nos mostrando e conscientizando que com
pequenos ajustes e mudancas de habitos que as vezes nos passam
despercebidos podemos proporcionar uma melhor infancia e
desenvolvimento para Nnossos pequenos.

Todos eles apontam para a importancia do adulto oferecer as criancas ¢/

INSTITUTO
Tempo, Calma e Presenca.

No resgate da nossa capacidade de parar e apreciar as coisas simples da

vida podemos nos aproximar mais do ser da crianca. Olinto Marq ues de anIO

Olhar para a infancia € entender os problemas que as nossas criancas e
adolescentes estdo passando e se movimentar para mudar essa realidade!

Juntos nds podemos potencializar o desenvolvimento saudavel e construir
uma sociedade livre de violéncias!

.
@Institutoomp -F /Institutoolinto In /Instituto-omp
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a Infancia com a gente!




